CLOVEK A SVET PRACE

Clovek a swt prace dopluje celé zakladni vathni o dileZitou sloZzku pdebnou pro
uplatreéni ¢lovéka v dalSim zivat a ve spolénosti. Vede zaky k ziskavani nezbytného
souboru ¥domosti, pracovnich dovednosti a ndvysotebnych v éznych oborech lidské
¢innosti. Vychazi z konkrétnich zivotnich situactiberg se zamstuje na praktické pracovni
dovednosti a ndvyky. Tato oblast je zaloZena figtymysSlenkové spoluiasti Zak.

Obsah je rozten na ¢tyii tematické okruhy, které jsou pro Skolu povinné&ade
s drobnym materialem, Konstrérid ¢innosti, Rstitelské prace, iprava pokrni.

|. obdobi |. stupé

Prace s drobnym materialem - Zak pracuje podiengho navodu a vytié jednoduchymi
postupy tizné gedmety z tradénich i netradinich materidl.

Konstrulkéni ¢innosti -  Zaci zvladaji elementarni dovednosticianosti @i praci se
stavebnicemi.

Péstitelské prace - Zaci provadi pozorovaiifqay a sva pozorovani zaznamenavaji a hodnoti
je. P&€uji o nenaroné rostliny.

Il. obdobi I. stup#

Dochazi k dalSimu rozvijeni dovednosti, které zéali v |. obdobi, prohlubovani poznatk
a upewiovani pracovnich navyk Jsou uplatovany formy skupinové i samostatné prace,
Zakim je poskytovan prostor pro vlastni iniciativy at@eii.

. stupei
Tematické okruhy:

Konstruk éni ¢innosti

Okruh Konstrukni cinnosti postihuje Siroké spektrum pracovniatinnosti
a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich ugigych dovednosti viznych oborech
lidské ¢innosti a pispiva k vytvdeni zivotni a profesni orientace BakPredmét se ciles
zametuje na praktické pracovni dovednosti a navyky alitlgp celé zakladni vzthni
0 dileZitou sloZku nezbytnou pro uplém ¢lovéka v dalSim Zivat a ve spolénosti. Tim se
odliSuje od ostatnich vZthvacich oblasti a je jejich d&itou protivahou. Je zaloZena na
tvaréim mysleni, spolupraci Zakpii feSeni nejizréjSich probléni a realizaci projeki
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Prace s materidly (Siti)

Pracovniinnosti zandirené na odivani a textilni techniky jsou ¥guany v 8. réniku
(pouze divky). Vyuka probiha jedenkrat za 14 srbloku dvou vydovacich hodin ve
specializované debre vybavené Sicimi stroiji.

Pti vyuce je kladeniraz na kulturu odivanitpvyuziti vlastnich znalosti, zkuSenosti a vkusu.
Divky vytvéreji jednoduchymi postupyizné vyrobky z tradnich materil. Zakyre pracuji
podle slovniho ndvodu agallohy tak, aby byly schopny samostatypracovat zadanékoly

s pipadnou dopomoci vyuijiciho.

V dalSich hodinach zvladaji jednoduché pracovniageea postupyipvyuziti
raznych textilnich technik.

Priprava pokrmu

Vyuka se zattuje na praktické pracovni dovednosti a navyky alitlgp zakladni
vza&lani o slozku nezbytnou pro uplam ¢lovéka v dalSim Zivat Je zaloZzena na dx&i
mysSlenkové a praktické spokasti Zaka.

Pri vyuce se db& na znalost a dodrZzovani zasad hygidrezpénosti prace v cené
kuchyni, dodrzovani zakladnich pringigtolovani, spokenského chovani a obsluhy u stolu
ve spolénosti, na pouzivani zakladniho kuébiého vybaveni a na bezpeu obsluhu
zakladnich spéebic.

Zé&ci se nati poskytovat prvni pomocipulrazech v kuchyni a postupovat kigad
pozaru. Bhem roku se seznamuji se zakladnimi pojmy v obgaivy a stravovani. V praxi
se také nati n¢které Upravy pokriin za studena, zakladnigoby tepelné Upravy, zékladni
postupy pi piipraw pokrmi a napaj. Seznami se s vykem, nakupem a skladovanim
potravin, skupinami potravin, sestavovanim jidétaipro rfizné \kkové skupiny.

Beéhem prace je vzdy kladenichz na bezpmost a hygienu provdza na udrzovani
Cistoty a pdadku.

Péstitelské prace

Tematicky okruh Bstitelské prace je zafien prakticky a pracown Ve WtSi mie se
vyucovaci hodiny uskutauji v odborné tebrg, skleniku a na ceénych zahonech v arealu
Skolni zahrady. Zaci sesumodernimi metodamigstovat a chranit rostliny. Tentagulmst
obohacuje firodopisné afirodowdné znalosti Zak
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Mezi hlavni formy prace tohoto okruhu Hakaboratorni, experimentélni a pokusné
¢innosti. Diraz je kladen na vyt¥ani pozitivniho vztahu zaékk piirodé a Zivotnimu
prostedi, kazdoréni aktivni zapojeni do projektu ke Dni Z&m

Casové dotaceipdnetu v jednotlivych rénicich:

Roénik 1.rad. | 2.rad. | 3.ra. | 4.ra. | 5ored. | 6.ra. | 7.roe. | 8.rak. | 9. ro.

Pacet hodir 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Vyuka probih& na prvnim stupni viéck nebo na Skolnim pozemkididy se nedi na
skupiny. Na druhém stupni séidy &li na dw skupiny. Vyuka probiha v dvouhodinovych
blocich jednou za 14 dni v éné kuchyni, pracovwhsiti nebo pozemk Prace s technickym
materialem se vyiuje v devo- nebo kovodika

Zak by n#l byt veden k tomu, aby byl schopen:
Kompetence kieSeni probléni
* problémyiesit samostathnebo ve skupih
Kompetence komunikativni
» naslouchat promluvam druhych lidi, vh@dma ré reagovat a &inné se zapojovat
do diskuse
Kompetence sociélni a personalni
e (¢inn¢ pracovat ve skupin spolén¢ s vywujicim vytv&et pravidla prace v tymu
* podilet se na vyt¥@ni Fijemné atmosféry ve skuginv piipack poteby
poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
Kompetence olganské
» chapat zakladni prava a povinnosti ve Skole a mimo
* projevovat smysl pro kulturu a tkigost
Kompetence pracovni
* pouZivat bezpmé a &inné materialy, nastroje a vybaveni
» pristupovat k pracovniinnosti z hlediska kvality a furtkosti
e vyuZivat znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastnilavoje a pipravovat se na
budoucnost
Kompetence digitalni
» Zak pouziva digitalni Z&eni, aplikace a sluzby; vyuziva j& péeni, samostatn
rozhoduje, které technologie pro jak&innostci feSeny problém pouzit
» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravujelifi slata, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, &goby a prosedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a delu
» vytvéari a upravuje digitalni obsah, kombinujezné formaty, vyjatlije se za
pomoci digitalnich progedki
* vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil praautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivniléi zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil kegky své
prace
» chape vyznam digitalnich technologii pro lidskoolsfnost, seznamuje se
s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejickiiposy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani
» predchazi situacim ohroZujicim bezpest zéizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeh@lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnighspolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim priesti jedna eticky
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