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\v/zdélévaci oblast:
Clovék a jeho swt

Clovék a jeho swt

Stupei: 1.

Roénik: 4.

Ocekavané vystupy
Zak ...

Uéivo

Mezipiredmétové
vztahy

Prarezova témata

- objevuje a zjiguje propojenost prukZivé a nezivé

ptirody, princip rovnovahyirody a nachazi
souvislosti mezi kongym vzhledem firody
acinnostic¢lovek

- zkouméd zékladni spalenstva ve vybranych
lokalitach regioid, zdivodni podstatné vzajemné

vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdil

Vv piizpisobeni organisinprostedi

- porovnava na zaklggozorovani zakladni projevy

Zivota na konkrétnich organismech, praktickglit

organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i

jednoduché ktie a atlasy

- zhodnoti gkteré konkrétnéinnosticlovéka v
prirod a rozliSuje aktivity, které mohou préstli
i zdraviclovéka podporovat nebo poskozovat

- strwiné charakterizuje specifick&ipodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku mintadnych
udélosti; v modelové situaci prokaze schopnost
acinné chréanit

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje éwmtini
postup, vyhodnoti a vystli vysledky pokusu

Zivé priroda

» Zivotni podminky — rozmanitost podminek
zivota na Zemi

e nerosty a horniny,jua — rkteré
hospodésky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik Ady a jeji vyznam

e rovnovaha v firok — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy, zakladni

Yy  spol&enstva

 rostliny, houby, Zivéichové — znaky Zivota,
Zivotni poteby a projevy, pgibéh a zgisob
Zivota, vyZiva, stavbala u rekterych
nejznangjsich druti, vyznam v pirod a pro
¢loveka

« ohleduplné chovani kifgock a ochrana
ptirody — odpowdnost lidi, ochrana rostlin
a Zivaiicha, likvidace odpat

* rizika v grirodk — rizika spojena s smimi
obdobimi a sezonnindinnostmi; mimdadneé

5€ udalosti zfisobené firodnimi vlivy

a ochranaied nimi

,,,,,,

latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a néteni velEin s praktickym uzivanim
zékladnich jednotek

CJ, vV, CaP

Environmentalni
vychova

rozvoj porozunani
souvislostem

v biosfé&e, vztalim
¢lovéka a prosedi

a disledlkam lidskych
¢innosti na progedi
digitalni technologie

Environmentalni
vychova
ekosystémy

Environmentalni
vychova-—

lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prosted
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- uplatiuje &elné zfisoby chovani v situacich
ohroZuijicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mim#adné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravéji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
Zawry pro své chovani jako chodec a cyklista

- uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souviseji

s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- pracuje gasovymi Udaji a vyuziva zji&tych udaij
k pochopeni vztahmezi &ji a mezi jevy

- rozeznava saiasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a stasnosti nasi
vlasti s vyuZzitim regionalnich specifik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkaacisap
Zivota a praceiedki na nasem Uzemi v minulosti
a sowasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

- objasni historickéilvody pro z#éazeni statnich
svétki a vyznamnych din
- ur¢i a vystli polohu svého bydligtnebo pobytu

O

Clovék a jeho zdravi

N

Lidé a éas

Informa éni mysleni

osobni bezp#, krizové situace — bez{ré
chovani v rizikovém prostdi, bezpéné
chovani v silninim provozu, dopravni
znaky; predchazeni rizikovym situacim

v dopra¥ a v dopravnich prostdcich,
Sikana

mimoradné udalosti a rizika ohrozZeni

S nimi spojena — postup ¥ipads ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén)
pozary; integrovany zachranny systém

ptivolani pomoci v pipact ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi — sluzby
odborné pomociisla tisiového volani,
spravny zfisob volani na tigvou linku

déjiny jako casovy sled udalosti, letoget
orientace ase aasovyiad — d@jiny jako
¢asovy sled udalosti

davni Slované, vladaremyslovskych krd,
Lucemburkové ngeském tiing, husitske
valky, Zivot véeskych zemich po husitskycl
valkach

sowasnost a minulost v naSem zi&ot

minulost kraje a fedki, powsti

orientuje se naasové pimce

TV

MaA

Osobnostni a socialni
vychova

socialni dovednosti
proteSeni slozitych
situaci

Vychova
demokratického
ob¢ana
posouzeni a hodnocel
spole&enskych jex,
proces, udalosti

a problénd z raiznych
uhka pohledu

=\



vzhledem ke krajiia statu
- uréi swtové strany v firock i podle mapy, Nase vlast

orientuje se podle nichi&di se podle zasad » naSe vlast — domov, krajina, narod

bezpé&ného pohybu a pobytu wipodk
- rozliSuje mezi n&ty, plany a zakladnimi typy map;

- rozliSuje hlavni organy statni moci &kieré jejich
zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam| , 55e viast — zaklady statnihidzeni

« okolni krajina — orientni body a linie,

vyhledava jednoduché udaje tirpdnich swtové strany
podminkéach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli « mapy obect zemépisné a tematické — obsah y
- zprostedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky grafika, vyswtlivky CJ, W, CaP
a zajimavosti z vlastnich cest a porovnésg
zivota a pirodu v nasi vlasti i v jinych zemich « nase vlast — krajina

a politického systémdR, statni symbo

Vychova
demokratického
obéana

obgan, olganska
spole&nost a stat

Vychova k mySleni

v evropskych

a globalnich
souvislostech
poznéni a pochopeni
Zivota a dila
vyznamnych Evropan

Minimalni doporu ¢ena urovei pro Upravy oéekavanych vystuga v ramci podpiirnych opatreni:

MISTO, KDE ZIJEME
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popiSe polohu svého bydiSha mag, zaleni svou obec (#sto) do pislusného kraje
orientuje se na mapCeské republiky, Wi swtové strany

fidi se zasadami bezpeeho pohybu a pobytu wipodé

ma zakladni znalosti Geské republice a jeji zetpisné poloze v Evrap

uvede paritihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ver&m bydli

sc&li poznatky a zazitky z vlastnich cest

pozna statni symbolgeské republiky

LIDE KOLEM NAS

rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstévaidosglych
uvede zakladni prava die, prava a povinnosti Zaka Skoly
pouziva penize vdinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jedcioélio ndkupu a vracené penize




— porovna svaifani a pateby se svymi finatnimi moznostmi, uvederiklady rizik pijéovani pegz
— sestavi jednoduchy osobni/rodinny roggip uvede fiklady zakladnich fijma a vydaji

LIDE A CAS
— rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v yélvrdobach
— uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regeRraji
— vyjmenuje nejvyznamijSi kulturni, historické aifirodni pamatky v okoli svého bydkst

CLOVEK A JEHO ZDRAViI
— uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souigssj preventivni ochranou zdravi a zdravého zZivatrstylu
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
— uplatiuje &elné zfisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a \dehovych situacich simulujicich mirrédné udalosti
— uplatiuje zakladni pravidla siltiniho provozu pro cyklisty; spra¥mwvyhodnoti jednoduchou dopravni situaci gt
— odmita navykové latky
132 — oSeti drobné poragni a v gfipac nutnosti zajisti Iékskou pomoc
— uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a oriensgj v bezpmych zgisobech sexualniho chovani mezi chlapchatdty
v daném wku



