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Vzdělávací oblast:  
Člověk a svět práce 

Člověk a svět práce Stupeň: 1. Ročník: 4. 

Očekávané výstupy 
Žák … 

Učivo Mezipředmětové 
vztahy 

Průřezová témata 

 

 

- dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, 
poskytne první pomoc při úrazu 

 
- volí podle druhu pěstitelských činností správné 

pomůcky, nástroje a náčiní 
 

- provádí jednoduché pěstitelské činnosti 
 
- ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové 

i jiné rostliny 
 
- zná rozdíl mezi setím a sázením 
 
- osvojuje si správné postoje k přírodě a její 

ochraně 
 
- volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje  

a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
- tvoří na základě své představivosti různé 

výrobky z daného materiálu 
- kombinuje materiály 
- umí šetřit materiálem 
 
- zvládá kolektivní formy práce 
- udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje 

 
Pěstitelské práce 
• opakování učiva z předchozích ročníků 
 
• pozorování přírody v různých ročních 

obdobích 
 
• základní podmínky pro pěstování rostlin, 

půda a její zpracování, výživa  
a zavlažování rostlin 

 
• pěstování rostlin ze semen 
 
• pěstování pokojových rostlin 
 
• jedovaté rostliny, rostliny jako drogy, 

alergie 
 
Práce s drobným materiálem 
• vlastnosti materiálu, pracovní pomůcky  

a nástroje (přírodniny, modelovací 
hmota, papír, karton, textil, fólie, drát, 
…) 
 

 
• organizace práce, jednoduché pracovní 

operace a postupy 

 
ČJ, ČaS, VV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ČJ, ČaS, VV 
 
 
 
 
 

 
Environmentální 
výchova  
vztah člověka 
k prostředí, 
rozvíjí porozumění 
souvislostem  
v biosféře, vztahům 
člověka a prostředí  
a důsledkům 
lidských činností na 
prostředí, 
vede k uvědomění si 
podmínek života  
a možností jejich 
ohrožování 
 
 
Osobnostní  
a sociální výchova 
kreativita 
 
 
 
Výchova 
demokratického 
občana 
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zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne 
první pomoc při úrazu 

 
- využívá při tvořivých činnostech s různým 

materiálem prvky lidových tradic 
- ctí tradice 

 
- zná názvy pomůcek k šití 
- kombinuje materiály 
- zapojuje fantazii 
- pracuje se střihem 
 
- pracuje podle slovního návodu, přílohy, 

jednoduchého náčrtku 
 
- užívá jednoduché pracovní nástroje a pomůcky 
 
- udržuje pořádek na svém pracovním místě, 

dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, 
poskytne první pomoc při úrazu 

 
- provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou 

montáž a demontáž 
 

 
 
 
• poznávání lidových zvyků, tradic řemesel 
 
• práce s textilním materiálem, nástroje  

a pomůcky 
• jednoduché činnosti, přišívání knoflíků 
• druhy stehů, jednoduchý výrobek 
 
 
 
Konstruk ční činnosti 
 
• stavebnice plošné, prostorové, 

konstrukční, sestavování modelů 
 
• práce s návodem, předlohou  

a jednoduchým náčrtem 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VV, MaA 
 
 
 
 

respekt k odlišným 
názorům 
 
Multikulturní 
výchova 
vstřícný postoj  
k odlišnostem, 
rovnocennost všech 
etnických skupin  
a kultur 
 
 
 
 
 
Osobnostní  
a sociální výchova – 
rozvoj schopností 
poznávání, kreativita 

 

Minimální doporu čená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 
 
PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM 
 
vytváří přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z daného materiálu 
využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem vlastní fantazii 
volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 
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udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce 
poskytne první pomoc při drobném poranění 
 

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 

provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 
pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 
udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce 
poskytne první pomoc při drobném úrazu 
užívá jednoduché pracovní nástroje a pomůcky 
 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 

dodržuje základní podmínky a užívá postupy pro pěstování vybraných rostlin 
ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny a provádí pěstitelská pozorování 
volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní 
dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce 
poskytne první pomoc při úrazu na zahradě 


