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\v/zdélévaci oblast:
Clovék a jeho swt

Rozmanitost prirody

Stupei: 1.

Roénik: 5.

Ocekavané vystupy
Zak ...

Uéivo

Mezipiredmétové
vztahy

Prarezova témata

- objevuje a zjisuje propojenost prikzivé a
nezive girody, princip rovnovahyifrody a
nachazi souvislosti mezi kafreym vzhledem
piirody acinnostic¢lovéka

- zkouma zékladni spalenstva ve vybranych
lokalitach regioi, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

Zivotni podminky

» rozmanitost podminek Zivota na Zemi

* podnebi a p&asi

e vyznam ovzdusi, vodstvaag,
rostlinstva a zivéiSstva na Zemi

* rovnovaha v firok — vyznam, vzajemne

vztahy mezi organismy, zakladni
spol&enstva

D

- porovnava na zaklgdgozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,

prakticky tidi organismy do znamych skupin

vyuziva k tomu i jednoduché k# a atlasy
v knizni i elektronické podab

- zhodnoti gkteré konkrétnéinnostic¢lovéka
Vv prirod a rozliSuje aktivity, které mohou
prostedi i zdraviclovéka podporovat nebo
poskozovat

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje @waetini
postup, vyhodnoti a vystli vysledky pokusu

Ohleduplné chovani k fFirodé a ochrana

pirirody

» odpowdnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostedi, ochrana rostlin
a Zivaticha, likvidace odpad, zivelni
pohromy a ekologické katastrofy

- vyswtli na zaklad elementarnich poznatk
0 Zemi jako so&asti vesmiru souvislost
s roz&lenim¢éasu a gidanim r@nich obdobi

Vesmir a Zems

* sluneni soustava
 denanoc

* ro¢ni obdobi

vV

Inf

Vychova k mySleni
v evropskych
a globalnich
souvislostech

Environmentalni
vychova

Medialni vychova
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\v/zdélévaci oblast:
Clovék a jeho swt

Lidé kolem nas

Stupei: 1.

Roénik: 5.

Ocekavané vystupy
Zak ...

Uéivo

Mezipiredmétové
vztahy

Prarezova témata

- rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz nemohou tolerovat

Pravo a spravedInost
» zA&kladni lidska prava a pravaaié

Vychova k mySleni
v evropskych

e prava a povinnosti ZékSkoly CJ a globalnich
—— souvislostech
Vlastnictvi WV
: . . . . o o . . Environmentalni
- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi « soukromé, viejné, osobni, spalaé CaP vychova
- pouziva penize vdinych situacich, odhadne | « hmotny a nehmotny majetek
a quntroIUJe cenu nékupu a vrécgné pervn’ze « rozpaset, pfjmy a vydaje domacnosti MaA Vychova
- na ffllfladu,ukaze nemoznost realizace vSech. nhotovostni a bezhotovostni forma pen demokratického
chtmvygh vy(V:Iail . L _ zpisoby placeni Inf obc¢ana
- vyswtli, pro¢ spdit, kdy si pij¢ovat a jak « banka jako spravce p&n dspory, pjcky
vracet dluhy Mediélni vychova
Vel R e Misto, kde zZijeme Stupai: 1. Roénik: 5.

Clovék a jeho swt

Qgekavane vystupy Ugivo Mezipiredmétové Prifezova témata
Z4k ... vztahy

RegionyCR CJ Vychova k mysleni
- vyhleda typické regionélni zvlaStnostinedy, |« Praha a vybrané oblastR Vv v evropskych

osidleni, hospodatvi a kultun

a globalnich
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Evropa a swt CaP souvislostech
- porovna zfisob zivota v nasi vlasti a jinych | « kontinenty Inf
zemich » evropské staty Multikulturni
- rozliSuje hlavni organy statni moci &kiere e EU vychova
jejich zastupce « cestovani
Vychova
demokratického
ob¢ana
gg\f;i‘?;ﬁf?\::' Lidé a ¢as Stupei: 1. Roénik: 5.
Qgekavane vystupy Ugivo Mezipiredmétové Prifezova témata
Z4k ... vztahy

- pracuje gasovymi Udaji a vyuziva zji&tych
Udaji k pochopeni vztahmezi d&ji a jevy

- vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jaka

informacnich zdrofi pro pochopeni minulosti
- vyhledava pdtbné informace i
v elektronickych zdrojich

Orientace véase atasovyiad
* dgjiny jako ¢asovy sled udalosti
» kalendde
) « letopaiet, generace
» doba Marie Terezie az stasnost

Informa éni mysleni
» orientuje se naasové pimce
» vyhleda objekt na plose (m&p
a v prostoru podle instrukci druhého
* experimentuje f hledanireSeni

Vychova k mySleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech

Mediélni vychova
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\v/zdélévaci oblast:
Clovék a jeho swt

Clovék a jeho zdravi

Stupei: 1.

Roénik: 5.

Ocekavané vystupy

Mezipiredmétové

Jak . Ucivo vztahy Prirezova temata
o - . Lidskeé télo
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota . stavbadla

a orientuje se ve vyvoji éte pred a po jeho
narozeni

- vyuziva poznatky o lidskéngle k podpde
vlastniho zdravého #gobu Zivota

- uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

» zakladni funkce a projevy
» Zivotni potebyclovéka
» pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
* biologické a psychické zény
v dospivani
» zaklady lidské reprodukce
* Vvyvoj jedince

Osobnostni
a socialni vychova

P&e o zdravi

* zdravy Zivotni styl

» denni rezim

* Spravna vyziva a pitny rezim
» druhy nemoci a prevence

» Urazy a jejich prevence

* hygienaclovéka

- predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zjsoby odmitani navykovych
latek

- rozpozna zivot ohrozujici zramni

- oSeti drobn& poragni a zajisti Iékeskou
pomoc

- uplatiuje &elné z@isoby chovani v situacich

Navykové latky, zavislosti a zdravi

» zavislost na navykovych latkach, hracic

automatech a gdtacich

* nebezpé& komunikace progednictvim
elektronickych médii

Privolani pomoci v pripadé ohrozeni

fyzického a duSevniho zdravi

h

Osobnostni
a socialni vychova

Environmentalni
vychova

Vychova
demokratického
obéana

Medialni vychova
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ohrozujicich zdravi a modelovych situacich | « odborna pomoc
simulujicich mim@adné udalosti » ¢&isla tisiového volani

» spravny zfsob volani na tisovou linku

MimoFadné udalosti a rizika ohrozeni
S nimi spojen&

e postup v pipack ohrozeni

* pozary

 integrovany zachranny systém

Minimalni doporu ¢ena Urovei pro Upravy oéekavanych vystupa v ramci podpirnych opatifeni:
popiSe polohu svého bydi&ha mag, zaleni svou obec (#sto) do pislusného kraje

orientuje se na mapCeské republiky, Wi swtové strany

fidi se zasadami bezpeeho pohybu a pobytu wipodk

mé zékladni znalosti ©eské republice a jeji zeisné poloze v Evrap

uvede paritihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, veré&m bydli

sc&li poznatky a zazitky z vlastnich cest

pozna statni symbolgeské republiky

dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v ragin obci (neste)

rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstévaidlosglych

uvede zakladni prava di€, prava a povinnosti Zaka Skoly

pouziva penize vdinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jedcioélio nakupu a vracené penize
porovna svaiani a pateby se svymi finatnimi moznostmi, uvedetiklady rizik pijcovani penz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny roggto uvede fiklady zakladnich fijmu a vydaj

rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zZivotem v gévrdobach
uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k ragekraji
vyjmenuje nejvyznamijSi kulturni, historické aifirodni pamatky v okoli svého bydkst
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na jednotlivych pikladech poznava propojenost Zivé a neziiigogdy

popiSe gidani r&nich obdobi

zkoumd zékladni spalenstva vyskytujici se v nejblizSim okoli a pozongjepisobeni organisthprostedi

zvlada péi o pokojové rostliny a zna apob pée o drobna domaci zata

chové se podle zasad ochraiiiqudy a Zivotniho progedi

popisuje vlivéinnosti lidi na pirodu a jmenuje ¢kterécéinnosti, které firodnimu prosedi poméhaji a které ho poskozuji
provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souid$sjpreventivni ochranou zdravi a zdravého zilmtrstylu
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

uplatiuje telné zpgisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a detavych situacich simulujicich mirfémné udalosti
uplatiuje zakladni pravidla siltiniho provozu pro cyklisty; spragrvyhodnoti jednoduchou dopravni situaci tigtin
odmita navykove latky

oSeti drobna pora#ni a v fipadt nutnosti zajisti leki@kou pomoc



