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Vzdělávací oblast: 
Člověk a svět práce 

 
Člověk a svět práce 
 

 
Stupeň: 1.  

 
Ročník: 5. 

Očekávané výstupy 
Žák … 

 

Učivo Mezipředmětové 
vztahy 

 

Průřezová témata 

−  
− provádí jednoduché pěstitelské činnosti 
 

− volí podle druhu pěstitelské činnosti 
správné pracovní postupy, pomůcky, 
nástroje, náčiní 

 
− pečuje o pokojové rostliny 
− dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti  
 

− pozná jedovaté rostliny v lese, parku 
(náprstník, vraní oko, tis,…) 

 
 

− vytváří přiměřenými jednoduchými 
operacemi a postupy různé výrobky 
z daného materiálu 

− výrobky vytváří na základě své 
představivosti 

− kombinuje materiály 
− udržuje pořádek na pracovním místě, 
− dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 

práce 
− dokáže poskytnout první pomoc při 

úrazu 

Pěstitelské práce 
• půda a její zpracování, výživa, 

zavlažování rostlin 
 

• základy údržby zahrady – setí, 
sázení, pletí, zalévání 

 

• pěstování rostlin ze semen                 
v místnosti, na zahradě (zelenina, 
léčivky, koření,..) 

• pěstování pokojových rostlin 
 
• rostliny jedovaté, rostliny jako 

drogy, alergie 
 

Práce s drobným materiálem 
• přírodniny, modelovací hmota, papír 

a karton, textil, plast, drát, provázek, 
vlna,… 

 
 
 

 
 

ČaS, ČJ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ČaS, ČJ, VV 

Environmentální výchova  
vztah k přírodě a přírodním 
zdrojům 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Osobnostní a sociální 
výchova  
kreativita 

− volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje 
 a náčiní vzhledem k použitému 
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materiálu 
 

− vytváří při tvořivých činnostech různým 
materiálem prvky lidových tradic 
(vánoční, velikonoční tematika) 

 
 

− pracuje podle slovního návodu, předlohy, 
jednoduchého náčrtku 

 
− zvládá práci v kolektivu (ve skupině) 
 

− provádí jednoduchou montáž a demontáž 
− udržuje pořádek na svém pracovním 

místě, dodržuje zásady hygieny  
a bezpečnosti práce 

− dokáže poskytnout první pomoc při 
úrazu 

 

 
 

• lidové zvyky, tradice, řemesla  
 
 
Konstruk ční činnost 
• práce s návodem, předlohou, 

jednoduchým náčrtkem 
 
• jednoduché pracovní operace  

a postupy 
 
• sestavování modelů z různých druhů 

stavebnic 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
MaA, VV 

 
 
Multikulturní výchova 
respekt k odlišnostem 
 

Výchova k myšlení 
 v evropských a globálních 
souvislostech 
pozitivní postoj k tradičním 
evropským hodnotám 
 
Osobnostní a sociální 
výchova  
kreativita,  
práce v týmu 

 
Minimální doporu čená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření: 

− vytváří přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z daného materiálu 

− využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem vlastní fantazii 

− volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 

− udržuje pořádána pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při drobném poranění 
 


